Banco de Leche Humana

Dra Patricia Mena
Octubre 2016.
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Analisis de contaminacion

pre-pasteurizacion
Meétodo Dornic

Acidez titulable por Método Dornic, con
hidroxido de sodio y

fenoftaleina, normalmente fluctua entre
1y 4. Cuando hay presencia de acido
lactico secundario a crecimiento
bacterianosube a 8 o mas.
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Analisis de contaminacion

Pre-pasteurizacion
Método Dornic

Histograma de determinaciones de Dornic

Porcentaje Dormn

C <8 (bueno) por

donantes
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Porqueé leche pasteurizada?

e Infeccidon Se inactiva
N\
=5
|

Aureus
Coaqulasa (-)
2treprococo
ListTera

Bacilos Gram(-)
= Proptedades inmunologicas y nutricionales

-

'n general conservadas




Efectos de pasteurizacién

Contenido macronutricional no se modifica

Disminucion leve a moderada de IBA e IgAs

* Pérdida moderada a severa de
— lactoferrina,
— lisozima,
— algunas citoquinas,

— Ciertos factores de crecimiento y hormonas
— Parte de capacidad antioxidantes

* Casi completa pérdida de lipasa, IgM vy leucocitos
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Indicadores de
calidad

» (Calidad de extraccion 2
> 80%
volumen aprobado pasteurizar 10
/donado* 100 ;
ol 8 N A R A iA

« Calidad de pasteurizacion
>90 %

N* pasteurizaciones /[
N* con cultivo negativa®* 100




Calidad de extraccion?

Calidad de congelacion domiciliaria
* Calidad del transporte ? &

* Técnica de extraccidén

— Leche congelada previo a Capacitacion de la
madre

— Check list para las madres

— Asegurar leche de segundo chorro

e Caracteristicas maternas?

I |



Analisis de leche materna para
fortificacion ndividualizada
Neflectrometria de cerca in frarrojo ’
Facil uso pero sensible 2 descalibracion

Correlacién con medicién quimica es muy aito
Importante para leche donada, especialmente

si NO se usa pool de varias madres sino de una
donante, dada variabilidad de energiay proteinas
Determinan: Proteinas, Lipidos, Lactosa y energia total
Enl al2 mi

7 Energia =6,20 x cremat % + 35,1 leche con peiada
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Analisis macronutricional
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Neflectrometria de cerca infrarroio

Impomante Para ieche o

USH POO! de varias madres sirng ge una donante, dada
vanabiidad de energia y proteinas
Detorminan Proteinas, L

Mia. oo Umente i Nno \e

MO, Lactosa y energia total




T lowes |
Balance BLH Lechedonada 313,96
Dic 2015 a Ingresaa proceso 283,68
aV-{e N (e WP B {3} Descartada por dornic 155,25
Déscartada por aspecto 7,97

Descartada por rotulo 0,59

Descartado bolsa abierta 3,43

ingresaa pasteurizar 128,43

Descartado por cultivo 4,90

Aprobadapara uso 123,53

Recibe Sedile 117,40

Numerode nifios 55

| Volumen por nifio 2,13




Comparacién preliminar de MBPN

con y sin Banco de leche
Mayor % de LM alos 7 y 15 dias.

p< 000

ns ns

7% LH de aporte enteral

P < 0,005
g

-1‘- I’:."

0

/d 14 ds 48 ds 16 sem
| 59 42,3
= sin banco 80.7 73 64

' Q% 13 | 32.7 :
8 cOon banco 100 ), 0 .










